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Полезная информация о лимфоме

Злокачественные заболевания 
крови и лимфатической системы 
занимают шестое место среди 
причин смерти от рака в России1 

Лимфома развивается  
из определенного типа 
клеток иммунной системы — 
лимфоцитов 

Лимфома может 
быть индолентной 
(вялотекущей) или 
агрессивной (быстро 
прогрессирующей)

Отсутствие возможности излечения: у пациентов 
с индолентной лимфомой после ответа на терапию 
неизбежно возникают рецидивы
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К наиболее распространенным видам 
относятся лимфомы, лейкозы и миелома

Лейкоз Лимфома Миелома

Лимфоциты -  
разновидность 
лейкоцитов, белых 
кровяных телец, они 
играют ключевую 
роль в развитии 
иммунного ответа  
на инфекцию

Неходжкинская лимфома 
(НХЛ) является наиболее 
распространенным 
вариантом лимфомы, которую 
обнаруживают у 4 из 5 
пациентов2 

Ежегодно в мире 
диагностируется более 500 
тысяч случаев НХЛ. Получается, 
что каждые 62 секунды в мире 
кому-то ставят диагноз НХЛ2

НХЛ может возникать в любом 
возрасте как у мужчин, так 
и у женщин, но чаще всего 
диагностируется у мужчин в 
возрасте 65-74 лет3

Наиболее распространенным 
вариантом агрессивной 
лимфомы является диффузная 
В-крупноклеточная лимфома, 
которую диагностируют примерно 
у трети пациентов с НХЛ4 

Наиболее распространенным 
вариантом индолентных 
(вялотекущих) НХЛ является 
фолликулярная лимфома,  
которую диагностируют примерно  
у четверти пациентов с НХЛ5 

При индолентных лимфомах 
заболевание развивается 
медленно, поэтому симптомы 
нарастают постепенно

При благоприятном течении, 5-летняя 
выживаемость у больных с индолентными 
лимфомами превышает 80%.  
При  неблагоприятном прогнозе, 
результаты хуже6

С каждым новым рецидивом терапию 
подбирать становится все сложнее 
и лимфома может стать более 
агрессивной7

Пациенты вынуждены проходить 
регулярные обследования в течении 
всей жизни для своевременного 
выявления рецидива заболевания

На сегодняшний день ведется 
активный поиск дополнительных 
методов терапии индолентных и 
агрессивных лимфом 
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